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ADAYLARIN DİKKATİNE!
1.	 Sınav	saat	14.00’te	başlayacaktır.	Sınav	başladıktan	sonra	ilk	30	dakika	dolmadan	dışarı	çıkmayınız.
2.	 Sınav	sırasında	sözlük,	hesap	cetveli	veya	makinesi,	çağrı	cihazı,	cep	telefonu,	telsiz,	radyo	gibi	elektro-

nik	iletişim	araçlarını	yanınızda	bulundurmayınız.	Bu	araçları	kullanmanız	ve	kopya	çekmeye	teşebbüs	
etmeniz	hâlinde	sınavınız	geçersiz	sayılacaktır.

3. Başvuru	şartlarını	taşımadığınız	hâlde	sınava	girmeniz,	kopya	çekmeniz,	başka	adayın	sınav	evrakını	kul-
lanmanız,	geçerli	kimlik	belgenizi	ve	sınav	giriş	belgenizi	ibraz	edemediğiniz	durumlarda	sınavınız	geçersiz	
sayılacaktır.

4.	 Sınavın	değerlendirilmesi	aşamasında,	bilgisayar	ortamında	yapılan	kopya	analizinde	ikili	veya	toplu	kop-
ya	tespiti	hâlinde	sınavınız	geçersiz	sayılacaktır.

32. GRUP
DİŞ PROTEZ 
TEKNİKERİ

Adı ve Soyadı : .....................................................	
T.C. Kimlik No : .....................................................

ALANLAR SORU SAYISI SINAV SÜRESİ (DAKİKA)
Atama Yapılacak Görevin Niteliği 50 60

CEVAP KÂĞIDI VE SORU KİTAPÇIĞI İLE İLGİLİ AÇIKLAMALAR
1.	 Cevap	kâğıdınızdaki	bilgilerin	doğruluğunu	kontrol	ediniz	ve	cevap	kâğıdınızı	mürekkepli	kalemle	imzala-

yınız.
2. Adınıza düzenlenmiş cevap kâğıdı üzerinde belirtilen sınav grubunuza veya branşınıza uygun soru 

kitapçığını almamış iseniz, bunu salon görevlilerine bildirerek uygun kitapçıkla değiştirilmesini 
sağlamakla yükümlüsünüz. Bu	durumu	salon	görevlilerine	bildirmediğiniz	ya	da	geç	bildirdiğinizde	tüm	
sorumluluk	size	ait	olacaktır.

3. Kitapçık	türünüzü	cevap	kâğıdınızdaki	ilgili	alana	kodlayınız.	Değerlendirme	işlemleri	cevap	kâğıdındaki	
kodlamalara	göre	yapıldığından,	eksik	ya	da	hatalı	kodlamalarda	sorumluluk	size	ait	olacaktır.

4.	 Cevap	kâğıdı	üzerinde	kodlamalarınızı	kurşun	kalemle	yapınız.
5.	 Değiştirmek	 istediğiniz	bir	cevabı,	yumuşak	silgiyle	cevap	kâğıdını	örselemeden	temizce	siliniz	ve	yeni	

cevabınızı	kodlayınız.
6.	 Soru	kitapçığının	sayfalarını	kontrol	ediniz,	baskı	hatası	var	ise	değiştirilmesini	sağlayınız.
7.	 Soru	kitapçığınızın	ön	yüzündeki	ilgili	yerlere	ad,	soyad	ve	T.C.	kimlik	numaranızı	yazınız.
8.	 Her	sorunun	beş	seçeneğinden	sadece	biri	doğrudur.	Doğru	seçeneği,	cevap	kâğıdınızın	ilgili	sütununa	

soru	numarasını	dikkate	alarak	yuvarlağın	dışına	taşırmadan	kodlayınız.	Soru kitapçığı üzerinde yapı-
lan cevaplandırmalar dikkate alınmayacaktır.

9.	 Yanlış	cevaplarınız	dikkate	alınmadan	sadece	doğru	cevaplarınız	üzerinden	puanlama	yapılacaktır.
10.	Soruları	ve	sorulara	verdiğiniz	cevapları,	yanınızda	götürmek	amacıyla	kaydetmeyiniz;	hiçbir	şekilde	dışa-

rı	çıkarmayınız.
11. Sınav bitiminde, soru kitapçığı ve cevap kâğıdını salon görevlilerine teslim ediniz.
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DİŞ PROTEZ TEKNİKERİ B
1.  Coxsackie A virüsünün neden olduğu, ağız 

içerisinde oluşan döküntüler ve ülserlerle 
kendini gösteren, enkübasyon süresi 4-6 gün 
süren hastalık aşağıdakilerden hangisidir?

A) Vincent Anjina B) Gingivit
C) Herpanjina D) Periodontitis
 E) Herpes Simpleks

2.  Aşağıdaki hormonlardan hangisi tiroid bezin-
den salgılanır?

A) Tiroksin  B) Oksitosin
C) Prolaktin D) Progesteron
	 E)	İnsülin

3.  Kronik obstrüktif akciğer hastalığı (KOAH)’ın 
%80-90 görülmesinde etkili etyolojik faktör 
aşağıdakilerden hangisidir?

A) Beslenme	yetersizliği
B) Pulmoner enfeksiyonlar
C) Düşük	sosyoekonomik	durum
D) Aktif	veya	pasif	sigara	içiciliği
E) Genetik faktörler

4.  Aşağıdakilerden hangisi osteoporozda görü-
len risk faktörlerinden değildir?

A) 50	yaşın	üstünde	olmak
B) Erkek cinsiyeti
C) Menapoza	girmiş	olmak
D) Sigara içmek
E) Genetik faktörler 

5.  Miyokard İnfarktüsü’nün neden olduğu en 
önemli komplikasyonlardan biri aşağıdakiler-
den hangisidir?

A) Hipertansiyon B) Anjina pektoris
C) Vertigo  D) Koroner skleroz
	 E)	Kardiyak	rüptür

6.  Aşağıdakilerden hangisi hayat kurtarma zinci-
rinin ilk halkasıdır? 

A) Olay	yerinde	temel	yaşam	desteği	yapılması	
B) Sağlık	kuruluşuna	haber	verilmesi
C) Ambulans	ekiplerince	müdahaleler	yapılması
D) Hastane	acil	servislerinde	müdahale	yapılması
E) Ambulans	ekiplerince	hastanın	naklinin	sağ-

lanması

7.  Aşağıdakilerden hangisi suda boğulmalarda 
yapılması gereken ilk yardım müdahalelerin-
den biridir?

A) Hasta	çıkarıldıktan	sonra	sadece	suni	solu-
num	yapılır.

B) Travma	riskini	göz	önünde	bulundurmaya	
gerek	yoktur.

C) 20-30	dakika	geçse	dahi	yapay	solunum	ve	
kalp	masajına	başlanmalıdır.

D) Sadece	kalp	masajı	yapılır.
E) Hasta	sudan	çıkarılmadan	temel	yaşam	deste-

ğine	başlanmaz.

8.  Aşağıdakilerden hangisi yetişkin bireyde te-
mel yaşam desteği uygulamasında doğru olan 
ifadedir?

A) Hasta-yaralıya	15	kalp	masajından	sonra	 
2	solunum	yaptırılır.

B) Hasta-yaralıya	1	kalp	masajından	sonra	 
5	solunum	yaptırılır.

C) Hasta-yaralıya	30	kalp	masajından	sonra 
1	solunum	yaptırılır.

D) Hasta-yaralıya	15	kalp	masajından	sonra	 
1	solunum	yaptırılır.

E) Hasta-yaralıya	30	kalp	masajından	sonra	 
2	solunum	yaptırılır.
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DİŞ PROTEZ TEKNİKERİ B
9.  Dış kanaması olan hastada aşağıdaki ilk yar-

dım uygulamalarından hangisi doğrudur?

A) Kanayan	yere	en	uzak	basınç	noktasına	baskı	
uygulanır.

B) Kanayan	bölge	kalp	seviyesinin	aşağısında	
tutulur.

C) Kanayan	bölgeye	sıcak	uygulama	yapılır.
D) Kanayan	yer	üzerine	temiz	bir	bezle	bastırılır.	
E) Kanayan	bölge	içeride	kalacak	şekilde	yaralı	

örtülür.

10.  Aşağıdakilerden hangisi delici göğüs yaralan-
malarında görülen belirtilerden birisidir?

A) Açık	pnömotoraks
B) Denge	kaybı
C) Kulak ve göz çevresinde morluk 
D) Elde	ve	parmaklarda	karıncalanma
E) Hareket	kaybı

11.  Kavram ve ilkelerle ilgili şemaların, kuralların  
saklandığı bellek türü aşağıdakilerden hangi-
sidir?

A)	Anısal	bellek	 B)	İşlemsel	bellek
C)	Duyusal	bellek	 D)	Anlamsal	bellek
	 E)	Kısa	süreli	bellek

12.  Köpeklerin veya atların depremi önceden 
hissetmeleri aşağıdaki kavramlardan hangisi 
ile açıklanır?

A)	Öğrenme	 B)	İçgüdü
C)	Refleks		 D)	Türe	özgü	hazıroluş
	 E)	Aktarım

13.  “Çocuğun	saldırgan	davranışı	diğer	insanlardan	
gördüğü	davranışlar	tarafından	biçimlendirilir.”

Yukarıdaki ifade hangi kuramla ilgilidir?

A)	Sosyal	öğrenme		 B)	Edimsel	koşullanma
C)	Bilişsel	kuram	 D)	Gestalt	kuramı
 E) Psikoanalitik kuram

14.  Aşağıdakilerden hangisi savunma mekaniz-
malarının özelliklerinden biri değildir?

A) Kaygıyı	geçici	olarak	azaltması
B) Bireyin, topluma ve çevresine uyumunu kolay-

laştırması
C) Benliği	tehdit	ve	çatışmalardan	koruması
D) Engellemenin	ortaya	çıkardığı	gerilimi	azaltması
E) Ruh	sağlığı	bozuk	bireyler	tarafından	kullanılması

15.  Telefon numaraları değiştiği için bireylerin sık 
sık, yanlışlıkla eski numaralarını hatırlamaları 
hangi kavramla açıklanır?

A)	Olumsuz	transfer	 B)	İleriye	ket	vurma
C) Geriye ket vurma D) Olumlu  transfer
	 E)	Dikkat	dağınıklığı

16.  Tüm antibiyotikler içinde en selektif olan (bak-
teri hücresi ile memeli hücresini birbirinden 
ayıran) ilaç grubu aşağıdakilerden hangisidir?

A)	Sefalosporinler	 B)	Sülfonamidler
C) Penisilinler D) Makrolidler
 E) Kinolonlar
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DİŞ PROTEZ TEKNİKERİ B
17.  Aşağıdaki antibiyotiklerden hangisi bakteri-

yostatik etkilidir?

A) Penisilinler B) Sefalosporinler
C) Aminoglikozidler D) Vankomisin
 E) Tetrasiklinler

18.  Aşağıdaki antibiyotiklerden hangisi teratoje-
nik değildir?

A) Makrolitler B) Kinolonlar
C) Aminoglikozidler D) Tetrasiklinler
	 E)	Sülfonamidler

19.  En sık görülen kardiyovasküler hastalık aşağı-
dakilerden hangisidir?

A) Kardiak disritmi B) Hipertansiyon
C)	Anjina	pektoris	 D)	Myokard	enfarktüsü
	 E)	Koroner	arter	hastalığı

20.  Histamin vücutta en çok hangi hücrede bulu-
nur?

A) Akyuvar
B) Alyuvar
C) Epitel
D) Mast	hücreleri
E) Damar	endotel	hücreleri

21.  Aşağıdakilerden hangisi çiğneme kaslarından 
değildir? 

A) Buccalis
B) Pterygoideus medialis
C) Pterygoideus lateralis
D) Massetericus
E) Temporalis

22.  “Cavum higmori” hangi kemikte bulunur?

A)	Sphenoidal	 B)	Mandibula
C) Maxilla  D) Occipital
 E) Frontal

23.  Yüzdeki mimik kaslarının motor siniri aşağıda-
kilerden hangisidir?

A)	Glossopharyngeus	 B)	Mentalis
C)	İnfraorbitalis	 D)	Lingualis
 E) Fasialis

24.  Aşağıdakilerden hangisi hücre zarının görev-
lerinden değildir?

A) Hücreyi	dış	etkilerden	korur.
B) Hücre	elemanlarını	sararak	bütünlüğü	korur.		
C) Hücreye	madde	giriş	çıkışını	kontrol	eder.				
D) Hücre	için	gerekli	enerjinin	büyük	bir	kısmını	

üretir.
E) Hücrenin	belirli	bir	şekil	almasını	sağlar.

25.  Aşağıdakilerden hangisi kanın görevlerinden 
değildir?

A) Vücut	ısısının	düzenlenmesi				
B) Enzim	ve	hormonların	taşınması					
C) Bağışıklık	sistemi	hücrelerini	üretmesi	
D) Oksijen	ve	karbondioksitin	taşınması
E) İç	ortam	pH’sının	belli	bir	seviyede	tutulması
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DİŞ PROTEZ TEKNİKERİ B
26.  Fonksiyonel rezidüel kapasite nedir?

A) Zorlanarak	yapılan	ekspirasyondan	sonra	
akciğerde	kalan	hava	miktarıdır.

B) Normal	ekspirasyondan	sonra	akciğerde	kalan	
hava	miktarıdır.

C) Zorlanarak	yapılan	inspirasyon	sonunda	akci-
ğerdeki	hava	miktarıdır.

D) Normal	inspirasyon	sonunda	akciğerdeki	hava	
miktarıdır.

E) Zorlanarak	yapılan	inspirasyonla	alınan	hava	
miktarı	ile	normal	inspirasyonla	alınan	hava	
miktarlarının	farkıdır.

27.  Aşağıdakilerden hangisi kök kanal dolgu mad-
desi olarak kullanılmaktadır?

A)	Sodyum	hipoklorit	 B)	Hidrojen	peroksit
C)	Amalgam	 D)	Güta	perka
	 E)	Cam	ionomer	simanı

28.  Kök kanalının temizlenmesi ve şekillendirilme-
si esnasında izolasyon sağlamak için kullanı-
lan ekipman aşağıdakilerden hangisidir?

A) Apex locator B) Endodontik mikromotor
C) RVG  D) Amalgamatör
	 E)	Rubber-dam

29.  Aşağıdaki dişlerden hangisinin giriş kavitesi 
üçgensel şekilde açılır?

A) Üst santral B) Üst kanin
C) Üst premolar D) Alt premolar
 E) Alt molar

30.  Aşağıdakilerden hangisi hareketli pekiştirme 
apareyi değildir?

A) Vakumlu retansiyon apareyi (Essix Retainer)
B) Hawley apareyi 
C) Lingual	retainer	
D) Wraparound apareyi
E) Jensen apareyi 

31.  Aşağıdakilerden hangisi hareketli apareylerin 
aktif elemanlarındandır?

A)	Adams	kroşe	 B)	Labiolingual	spring
C)	C	kroşe		 D)	Damla	kroşe
 E) Akrilik plak

32.  Aşağıdaki materyallerden hangisi süt dişi 
kanal tedavisinde kullanılmaz?

A) Guttaperka 
B) Kalsiyum	hidroksitli	pat
C) İyodoformlu	pat
D) Çinko	oksit	öjenollü	pat
E) Rezin	esaslı	kanal	dolgu	patları

33.  Aşağıdakilerden hangisi hareketli yer tutucu-
larda kullanılan elemanlardan değildir?

A)	Akrilik	plak		 B)	C	kroşe	
C)	Adams	kroşe		 D)	Molar	bant	
	 E)	I	kroşe

34.  Aşağıdakilerden hangisi ağız hijyen işlemle-
rinde kullanılmaz?

A)	Diş	fırçası			 B)	Arayüz	fırçası
C)	Diş	ipi	 	 D)	Diş	macunu
	 E)	Diş	teli
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DİŞ PROTEZ TEKNİKERİ B
35.  Aşağıdaki dokulardan hangisi periodonsiyu-

ma ait değildir?

A) Alveoler kemik
B) Mine
C) Sement
D) Dişeti
E) Periodontal ligament

36.  Dişin tutucu dokularını tutan, doku yıkımına 
ve dişlerin kaybına yol açan hastalık hangisi-
dir?

A) Perikoronitis B) Otitis
C) Periodontitis D) Farenjitis
 E) Gingivitis

37.  Diş hekimliğinin ‘periodontoloji’ alanı aşağıda-
kilerden hangisi ile ilgilenir?

A) Diş	eti	ve	hastalıkları	ile	ilgilenir.	
B) Dişlerdeki	eğrilikleri	düzeltir.
C) Dişlerdeki	derin	çürükleri	tedavi	eder.
D) Çocuk	dişlerindeki	çürükleri	tedavi	eder.
E) Yetişkinlerdeki	diş	çürüklerini	tedavi	eder.

38.  Dişeti kanaması olan hastaya aşağıdakilerden 
hangisi önerilir?

A) Kanamaya	neden	olduğu	için	dişlerini	fırçala-
maması	gerektiği	söylenir.

B) Antibiyotik	önerilir.
C) Vitamin	alması	önerilir.
D) Kanamaya	neden	olan	sert	gıdalardan	kaçın-

ması	istenir.
E) Bir	diş	hekimine	gitmesi	önerilir.

39.  Kemik kaybına neden olmayan sadece dişet-
lerinde kanamaya neden olan hastalık hangi-
sidir?

A)	Perikoronitis	 B)	Gingival	abse
C)	Periodontal	abse	 D)	Gingivitis
 E) Periodontitis

40.  Toplumun % 80-90’ını etkileyen hastalık aşağı-
dakilerden hangisidir?

A) Akut Pulpitis
B) Gingivitis
C) Agresif Periodontitis
D) Kronik Pulpitis
E) Kronik Periodontitis

41.  Aşağıdakilerden hangisi hasta-sağlık bakım 
profesyoneli arasındaki iletişimin amaçların-
dan biri değildir?

A) Hastanın	gereksinimlerini	belirlemek	
B) Hasta	ile	hoş	zaman	geçirmek
C) Hastanın	baş	etmelerini	güçlendirmek	
D) Hastayı	daha	iyi	tanımak
E) Hastayı	bilgilendirmek

42.  Aşağıdakilerden hangisi sağlık bakım profes-
yonellerinin kişilerarası ilişkilerinin iyi olması-
nın bakım verilen bireyler açısından avantajla-
rından değildir?

A) Hasta	memnuniyetinde	artış	sağlaması
B) Kaygı	ve	endişelerde	azalma	sağlaması
C) Tedaviye	uyumu	kolaylaştırması	
D) Tıbbi	hata	insidansında	artma	olması
E) Kendi	bakımına	katılımının	sağlanması	
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DİŞ PROTEZ TEKNİKERİ B
43.  Birbirini tanıyan ve rahat konuşan iki insanın 

kendilerini en rahat hissettiği mesafe aşağıda-
kilerden hangisidir?

A)	Sosyal	mesafe	 B)	Kültürel	mesafe
C)	Kişisel	mesafe		 D)	Mahrem	mesafe
 E) Toplumsal mesafe 

44.  Aşağıdakilerden hangisi terapötik (tedavi edi-
ci) iletişimin ögelerinden biridir?

A) Empati  B) Yan tutma
C)	Sözcükler	 D)	Jestler
	 E)	Bireysel	görünüm	

45.  Aşağıdakilerden hangisi iletişimde ben dilinin 
özelliklerinden biridir?

A) Bireyi	kırar.
B) Davranıştan	çok	kişiliğe	yönelir.
C) Suçlayıcı	değildir.
D) Bireyin	direnmesine	neden	olur.
E) Bireyi	kızdırır.

46.  Birden fazla ülkeyi içine alan ya da kıtalar 
arası salgın durumunu ifade eden terim han-
gisidir?

A) Epidemi  B) Pandemi
C)	Endemi		 D)	İnsidans
 E) Sporadi 

47.  Aşağıdakilerden hangisi yönetimin işlevlerin-
den değildir?

A)	Planlama	 B)	Örgütleme	
C) Koordinasyon D) Kontrol
 E) Seçicilik 

48.  Aşağıdakilerden hangisi hava yolu ile bulaşan  
hastalıklardan biridir?

A)	AIDS	 	 B)	Sarı	humma
C)	Kalmidya	 D)	Kızamık
 E) Hepatit-B 

49.  Aşağıdakilerden hangisi suyun ev şartlarında  
dezenfeksiyonu için kullanılan yöntemdir?

A) Klorlama B) Ultraviyole 
C) Ozonlama D) Ozmoz
	 E)	Basınçlı	ısı

50.  Aşağıdakilerden hangisi sekonder (ikincil 
korumaya) bir örnektir?

A)	Hava	kirliliği	 B)	Aşılama
C)	Sağlık	eğitimi	 D)	Beslenme
	 E)	Erken	tanı

TEST BİTTİ.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDİNİZ.



SINAV SÜRESİNCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sınav kurallarına ve salon görevlilerinin tüm uyarılarına uymak zorundadırlar. Kural-
lara ve uyarılara uymayan adayların sınavları geçersiz sayılacaktır.

2.	Sınav	başladıktan	sonra	adayların	salon	görevlileri	ve	birbirleri	ile	konuşmaları,	kalem,	silgi	vb.	şeyleri	
istemeleri	yasaktır.	

3.	Adaylar	 sınav	 süresince,	 sınav	 giriş	 belgesi	 ile	 birlikte	 kimlik	 belgelerinden	 birini	 (nüfus	 cüzdanı,	
pasaport	veya	sürücü	belgesi)	masalarının	üzerinde	bulundurmak	zorundadırlar.

4. Sınav evraklarını teslim etmeyen, soru kitapçıklarının sayfalarından bir kısmını eksik teslim 
edenlerin sınavları geçersiz sayılacaktır.

Bu kitapçığın her hakkı saklıdır. Hangi amaçla olursa olsun, kitapçığın tamamının veya bir kısmının 
Millî Eğitim Bakanlığı Ölçme, Değerlendirme ve Sınav Hizmetleri Genel Müdürlüğünün yazılı izni 
olmadan kopya edilmesi, fotoğraflarının çekilmesi, bilgisayar ortamına alınması, herhangi bir yolla 
çoğaltılması, yayımlanması veya başka bir amaçla kullanılması yasaktır. Bu yasağa uymayanlar, 
doğabilecek cezai sorumluluğu ve kitapçığın hazırlanmasındaki mali külfeti peşinen kabullenmiş 
sayılır.

SALON GÖREVLİLERİNCE SINAV BAŞLAMADAN ÖNCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

●	Soracağınız	bir	şey	var	mı?	Varsa	şimdi	sorunuz.
●	Sınav	başladıktan	sonra	sorularınıza	cevap	verilmeyecektir.	
●	Başlama	zilini	bekleyiniz.
●	Hepinize	başarılar	dileriz.

(Salon başkanı başlama ve bitiş saatini tahtaya yazacaktır.)
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UNVAN DEĞİŞİKLİĞİ SINAVI
32. GRUP: DİŞ PROTEZ TEKNİKERİ

B SORU KİTAPÇIĞI CEVAP ANAHTARI

1.  C
2.  A
3.  D
4.  B
5.  E
6.  B
7.  C
8.  E
9.  D

10.  A
11.  D
12.  C
13.  A
14.  E
15.  B
16.  C
17.  E
18.  A
19.  B
20.  D
21.  A
22.  C
23.  E
24.  D
25.  C

26.  B
27.  D
28.  E
29.  A
30.  C
31.  B
32.  A
33.  D
34.  E
35.  B
36.  C
37.  A
38.  E
39.  D
40.  B
41.  B
42.  D
43.  C
44.  A
45.  C
46.  B
47.  E
48.  D
49.  A
50.  E


